
  

 

GRUPPI DI PAROLA 
PER FIGLI DI GENITORI

SEPARATI 

 

  

PER  MAGGIORI 

INFORMAZIONI 

I bambini dicono: 

“I miei genitori si separano” 

Dott.ssa Annabell Sarpato, Psicologa e 

Conduttrice di Gruppi di Parola per figli di genitori 

separati   

 

Cell. 347 7142893 

E mail: sarpato.annabell@tiscali.it 

 

 

Dott,ssa Alessandra Cornale, Psicologa e 

Conduttrice di Gruppi di Parola per figli di genitori 

separati 

 

Cell. 347 8749684 

E mail:  alessandracornale@alice.it 

 

 

Blog: www.gruppodiparola.blogspot.it 



Durata 

Quattro incontri di due ore ciascuno 
dalle 17.00 alle 19.00 il martedì. 

L’ultima ora del quarto incontro saranno 
invitati anche i papà e la mamma per 
uno scambio tra genitori e figli. 

I genitori possono richiedere un collo-
quio successivo con le conduttrici

Dove? Presso il Centro Studi Teseo a
Varese, in Via Bagaini 9. 

 

 

Quanto costa? 

200 euro per l’iscrizione di un figlio e 
350 euro per l’iscrizione di due fratellii. 

All’interno dello stesso gruppo non è 
consentita la presenza di più di due fra-
telli.

Partecipare al Gruppo di Parola permette 
di: 

  Esprimere sentimenti, inquietudini, paure, 
speranze attraverso la parola, il disegno, i 
giochi di ruolo e la scrittura 

 
  Avere delle informazioni, porre delle do-

mande 
 

  Trovare una rete di scambio e di sostegno 
tra pari 

 
  Scoprire modi per dialogare con genitori e 

per vivere la riorganizzazione familiare 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

GRUPPI DI PAROLA PER FIGLI DI GENITORI SEPARATI

 

       

Il Gruppo di Parola è un luogo per lo 
scambio di esperienze e di sostegno tra 

bambini dai 6 ai 12 anni figli di genitori 

separati e divorziati. 

 

 

 

 

 

 

Perché un gruppo di bambini? 

I bambini sono coinvolti nella separazio-

ne dei loro genitori: non sanno bene 

come esprimere la rabbia, la tristezza, i 

dubbi, le speranze, le difficoltà che in-

contrano per la separazione di papà e 

mamma. A volte non sanno con chi par-

larne… 
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