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GRUPPO DI 
SOSTEGNO 
PER FIGLI 

DI GENITORI 
SEPARATI 

tel.0332-1691168 
www.centrostuditeseo.it 

mail:info@centrostuditeseo.it 

Il gruppo verrà attivato con un 
minimo di 4 partecipanti.

Iscrizioni entro 
Venerdi 8 settembre 2017

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:

CENTRO STUDI TESEO 

MAMMA E PAPA’ 
SI SEPARANO 



Il gruppo di sostegno è uno spazio di  
scambio e condivisione rivolto a bambini 
e ragazzi che stanno attraversando una 
fase di trasformazione  della famiglia e di 
rottura dei legami, come nel caso della 
separazione dei genitori. 

 
Il gruppo è uno spazio finalizzato ad 
accompagnare i bambini nel condividere 
le loro esperienze, dar voce alle proprie 
emozioni e uscire dall’isolamento. 

All’atto dell’iscrizione è previsto un 
colloquio preliminare con entrambi i 
genitori che dovranno firmare ciascuno il 
proprio consenso. 

CHE COS’E’
 UN GRUPPO 

DI SOSTEGNO 

Il gruppo è rivolto a bambini di età 
compresa tra i 6 e i 12 anni. 

Sono previsti 4 incontri della durata di 
due ore ciascuno (15.30-17.30)  con 
cadenza settimanale e secondo il 
seguente calendario: 

         
         MERCOLEDI 4 OTTOBRE 
         MERCOLEDI 11 OTTOBRE 
         MERCOLEDI 18 OTTOBRE
         MERCOLEDI 25 OTTOBRE 

Durante l'ultima ora del  quarto incontro 
è prevista la partecipazione dei genitori 
per la  condivisione e la conclusione del 
percorso.  

Gli incontri avverranno presso gli spazi 
del Centro TESEO

Attraverso il confronto con altri 
bambini che vivono la stessa 
esperienza, i partecipanti verranno 
accompagnati a : 

-       mettere parola ai sentimenti che 
si vivono (dubbi, paure,angosce) 
attraverso attività come il gioco e 
la fiaba 

-       rielaborare positivamente 
l’evento della separazione 
offrendo significati nuovi alla 
propria storia personale 

-       trovare una rete di scambio e 
supporto tra pari 

-       migliorare il dialogo con i propri 
genitori 

-      ricevere informazioni da figure 
adulte professioniste esterne 
alla situazione e in un contesto 
protetto 

-       rinforzare la propria autostima 

STRUTTURA DEL 
CORSO 
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